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Todos nNnoés somos movidos por uma profunda
inquietacao interior. Temos sempre a sensacao de que
algo nos falta que geralmente ¢é dificil definir com
exatidao ou nao entendemos as repeticdes de padrdes
em nossa vida.

Cada individuo deve sempre buscar o aprimoramento
através do autoconhecimento, sé assim tera clareza
de suas habilidades, consciéncia de suas metas e
objetivos, de sua missdo de vida e de seu proposito. E
conseguira assim enfrentar as eventuais mudancas de
forma segura e confiante.

Para o autoconhecimento € importante estar disposto
e aberto para realmente se conhecer, pois iremos
descobrir tanto o nosso lado luz, quanto o nosso lado
sombra e precisamos estar livres de julgamentos e
imposicdes com a gente mesmo.

Adquirir sabedoria e entender como vocé mesmo
funciona ¢é essencial para se ter uma vida mais
equilibrada e de sucesso.

Sem autoconhecimento, nao iremos muilo longe
em nossa jornada e nao seremos capazes de manter o
progresso obtido.

Ouca o0 seu chamado e se permita a viver essa jornada.

BOAS
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O gue voceé

precisa??

AqQui vocé pode conhecer melhor

sobre meu trabalho do Eneagrama...

Seja bem-vindo (a)!
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Algumas situacdes podem trazer vocé
ao processo do Eneagrama. Como:

e Descobrir sua Personalidade;

e Desconexao com sua identidade;

e Padroes repetitivos;

e Curar sua crianca interior;

e Identificar e ressignificar suas sombras;
e Resgate da sua esséncia.

e Reecolocacao no mundo;

e Conectar e entender a sua espiritualidade.
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|Quem Sou eu

Sou Elaine Neves idealizadora e fundadora da 3eus, uma
eterna amante da alma humana e da vida.

Minha missao € agregar e conectar pessoas a sua real
esséncia, unindo corpo, mente e espirito. Ajuda-las a se
descobrirem e se enxergarem dentro de um contexto mais
amplo, sem caixas definidas, entenderem as diversas
formas que sua espiritualidade se apresenta diariamente.

Sou publicitaria e designer intuitivo. Professora e
praticante de meditacao. Sou dirigente espiritual ha mais
de 8 anos. Empreendedora, master coach de inteligéncia
emocional, programadora neurolinguistica, analista de
eneagrama e estudiosa do espiritualismo - bem eclética,
sempre!

Também sou parte das oportunidades que a vida tem a me
oferecer, que agregam na minha jornada. Minha habilidade
€ orientar pessoas para que elas consigam se curar e se
conectar com a sua esséncia.

Meus valores sao: integridade, respeito, independéncia,
comprometimento e confiabilidade.
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|O processo do eneagrama

A importancia de investir no processo do Eneagrama.

O processo do Eneagrama € uma forma de te auxiliar a expandir sua visao e perspectiva.
Trazendo autoconhecimento mais profundo, curando e ressignificando feridas e
sombras que blogueiam a sua caminhada.

A rotina e os problemas diarios aumentam nosso campo de ilusdao sobre o que realmente
somos, nos deixando mais fracos e sem energia para sair de situacdes negativas
(em qualguer campo da vida), e com isso vem aquela “falta” que tanto sentimos, um
“grande vazio”.

Com o Eneagrama e possivel perceber sua forca, tornar-se seu proprio guia em suas
realizacdes. Dizemos que € como tirar o véu da ilusdo. E podemos criar estratégias e
gerar acdes para vocé trilhar o seu caminho com mais consciéncia, usando sua propria
forca interior!

Durante o processo, tera a percepc¢cao das suas potencialidades, melhorias necessarias e
fortalecimento do seu eu interior. Encontrando o equiilibrio fisico, mental e espiritual.



O processo

O processo inicia com a descoberta
da sua Personalidade que é feita
através da entrevista.

Apods essa descoberta iniciarmos a
jornada de conscientizacao, cura,
ressignificacao, equilibrio e resgate
da sua esséncia. Através das varias
partes do Eneagrama: asas, flechas,
centros de inteligéncia, as paixdes
de cada tipo, desenvolvimento de

cada tipo e muito mais.

Dentro de vocé existe uma forca
Mmuito maior, que vem da sua alma e
vamos utilizar essa forca a seu favor!



Como acontece
O pProcesso

Ha duas opc¢des:

1- Presencial: atendimento em algum
lugar que escolherei e agendarei com
antecedéncia, para alinharmos ambas as
disponibilidades.

2- Online: atendimento via Zoom.

As sessdoes tém duracao de uma hora, uma
hora e meia.
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Valor de investimento
e forma de pagamento

Vocé pode optar por trabalhar por médulos ou fazer
O processo completo.

- Médulo basico consiste em 2 sessoes:

Identificacao da Personalidade e identificagcdao do Subtipo.
Valor R$ 577,00

- Médulo intermediario consiste em 2 sessoes:

Asas e Flechas/contraflechas.
Valor R$ 577,00

- Médulo avanc¢ado: consiste em 2 sessoes:
Crianc¢a interior e integra¢cao esséncia
Valor R$ 577,00

- Processo completo de Eneagrama: (6 sessoes)
Valor R$ 1.607,00

Formas de pagamento: a vista, por depdsito, com

5% de desconto. Ou parcelado no cartao de crédito,
via MercadoPago (com juros).

“Investir em si mesmo, € o maior investimento que vocé pode fazer.”




Como Iniclar?

Faca contato.

Para iniciarmos Nnosso processo, O primeiro
passo € me enviar uma mensagem pelo
Whatsapp para conversarmos um pouco e
eu entender o seu momento, tirar algumas
duvidas e definirmos os proximos passos.

Tel.: (11) 97607-5652

Email: 3eus@3eus.com.br
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Depoimentos

Fabiana Moreto - Sao Paulo/SP

“Achei o Eneagrama um processo super interessante e perfeito para mim... logo que comecamos a fazer as
sessbes e com elas as vivéncias, onde fizemos a cura da minha crianca interior, os resultados foram se
apresentando a cada semana. Conhecendo melhor minha personalidade, consegui enxergar, com a ajuda e
direcionamento da Elaine, onde estido os pontos que necessitam ser trabalhados em mim. Hoje posso dizer
que me sinto mais madura emocionalmente e com muitas ferramentas para me auxiliar nos caminhos que

ainda vou trilhar. Obrigada Elaine por fazer parte e me ajudar nesse processo de auto conhecimento. Vocé
e a melhor! “

Andrea Benetti - Sao Paulo/SP

“O coaching e o eneagrama me ajudaram muito a evoluir e entender melhor meu proposito de vida, me
proporcionou reflexées que jamais teria feito sozinha. A Elaine, com muito profissionalismo e paciéncia, me
deu todo suporte necessario para definir os passos que preciso dar para alcancar meus objetivos. Atraves
deste trabalho com a 3 eus, hoje percebo com muito mais clareza todos os setores da minha vida e pra onde
devo mirar meu foco. Posso dizer tranquilamente que todo esse processo me fez amadurecer muito!”



Contatos

(11) 97607-5652

3eus@3eus.com.br

www.3eus.com.br

@ 3eus.coach n 3eus.coach m Seus
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